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Nuove regole INPS sui certificati medici: la malattia può partire dal giorno
prima

Cambiano le regole INPS su un aspetto molto concreto per lavoratori e
aziende: il giorno esatto in cui può iniziare la malattia

Ti senti male il martedì ma il medico riesce a visitarti solo il mercoledì mattina? Da oggi, se
indicato nel certificato, la tua malattia può essere coperta dall’INPS già dal martedì. Capita
spesso, infatti, di stare male un giorno e riuscire a ottenere un appuntamento solo il giorno
successivo: la nuova regola serve ad adeguare la burocrazia a questa realtà, che vede un
numero sempre minore di medici di base a coprire sempre più pazienti.

Cosa cambia in concreto?

A far fede finora è sempre stata la data del certificato medico, cioè il giorno della visita, mentre
a partire dal 4 settembre la malattia può essere riconosciuta dal giorno prima, a queste
condizioni:

Indicazione esplicita: il medico deve scrivere espressamente sul certificato che la
malattia inizia il giorno prima della visita.
Solo giorni feriali: il giorno precedente non deve essere un sabato, una domenica o un
festivo infrasettimanale, coperti anche per queste esigenze dalla continuità assistenziale
(guardia medica)
Limiti di legge: resta fermo il numero massimo di giorni di malattia indennizzabili.
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Una regola che, dunque, adesso vale sia per le visite a domicilio che per quelle in ambulatorio.

Perché un solo giorno può fare la differenza?

Recuperare la giornata precedente cambia le cose dal punto di vista economico e pratico. Da
quel primo giorno dipendono infatti:

I tre giorni di carenza, quelli che di norma l’INPS non paga e che sono a carico del
datore di lavoro
La percentuale di indennizzo
Il periodo di comporto, ovvero il massimo dei giorni per cui puoi essere assistito per la
stessa malattia
Le conseguenze di eventuali assenze alle visite fiscali di controllo
 

Hai dubbi?

Rivolgiti al Patronato INCA CGIL, chiama il numero 0422 4091 - tasto 3 (ore 08:30 - 12:30 /
14:00 - 18:00) o invia una email a treviso@inca.it. Per sedi e orari, CLICCA QUI
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